
 

 

 

 
Aktivität: Schüttspiel (Übungen des täglichen Lebens – Montessori) 

Alter: 3-6 

Dauer: variabel 

Material: Für dieses Arbeitstablett benötigen Sie: 

 3 kleine Gefäße (je etwa 100 ml), 

 ein großes Gefäß (etwa 300ml), 

 eine Müslischale in die ebenfalls etwa 300ml passen, 

 Löffelmaterial wie Reis, Nudeln, Erbsen, Linsen oder 
ähnliches  und  

 einen Löffel. 
Wichtig ist, dass der Inhalt der drei kleinen Gläser 
gemeinsam in das große Gefäß passt. 

 
 
 

Anleitung: 

Füllen Sie den Reis in die Müslischale und legen sie einen Esslöffel dazu. 

 

Jetzt kann Ihr Kind beginnen. Lassen Sie es den Reis zunächst auf die kleinen 
Gläser verteilen. Um besser arbeiten zu können, kann es das große Glas dafür 
vom Tablett stellen. 
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Der Reis verteilt sich gleichmäßig auf alle drei Gläser. Nun kann ihr Kind sich das 
große Glas wieder auf das Arbeitstablett stellen und damit beginnen, den Inhalt der 
drei kleinen Gläser in das größere zu löffeln oder schütten. 

 

Ihr Kind sollte feststellen, dass alle kleineren Gläser das große Glas gemeinsam 
gefüllt haben. 

 

Nun kann ihr Kind entweder das große Glas wieder auf die drei kleinen Gläser 
verteilen, oder den Reis zurück in seine Anfangsposition, in die Müslischale, 
schütten. 
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Wenn ihr Kind möchte, kann es das Spiel von Neuem beginnen. Die Reihenfolge, 
in welcher der Reis auf den Gefäßen verteilt wird, bleibt ihm überlassen. Im 
Vordergrund dieses Tabletts steht die Erkenntnis über das Fassungsvermögen 
verschiedener Gläser. 

 

 

Quellenhinweis: https://montessoriselbstgemacht.wordpress.com/tag/schutt-spiel/ 
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