
                              Schulvorbereitung                   
                          für Kinder im letzten Kindergartenjahr 

 
 

Thema: Sprechrhythmus und Silbenklatschen 

Material: 5 Mugelsteine oder 5 Legosteine 

Ziele: Sprachförderung, logische Reihen, Gefühl für Sprache 
und Wörter entwickeln, Konzentration, Koordination 

Beilagen:  
Arbeitsblatt (Tessloffs Vorschule) 

 
1) Kannst du schon bis fünf (auf Deutsch) zählen? 

Zähle mit den Fingern!  

Wie viele Finger hast du an einer Hand? Und an der anderen? 

Wie viele Zehen hast du an einem Fuß?  

 

2) Lege fünf Mugelsteine (Glassteine) oder Legosteine in einer Reihe auf den Tisch. 

Zähle dabei laut bis 5. 

Dann zähle die Steine noch einmal am Tisch (laut) 

Und dann noch einmal nur im Kopf (ohne Sprache) 

 

3) Zähle nun laut bis 5 und klatsche dazu im Rhythmus. 

 

4) Kannst du auch laut bis 5 zählen und dazu im Zimmer hüpfen? 

 
Wie oft musst du 5 Sprünge machen, um 1x durch deine Wohnung zu hüpfen? 

 

5) Frage nun deine Eltern oder Geschwister, ob sie dir kurz helfen können! 

Silben klatsche: 

Sage einmal laut deinen Namen.  

Wie viele Silben hat dein Name – wie oft klatscht man in die Hände? 

z.B. 

Mi-cha-el         (3x klatschen) 

Sa-bri-na         (3x klatschen) 

Mo-ha-med      (3x klatschen 

Nik-Las            (2x klatschn) 

Le-na               (2x klatschen) 

Hay-ru-nni-sa   (4x klatschen) 

 
6) Klatsche deinen Namen. Wie viele Silben hat dein Name also? 

7) Kannst du auch den Namen von deiner Mama, deinem Papa, deinen Geschwistern, deiner 

Oma…………klatschen? 

Zähle auch die Silben der Namen. 

8) Jedes Wort hat Silben. Vielleicht findest du noch andere interessante Wörter zum Klatschen. 

Welches Wort findest du mit den meisten Silben? 

9) Im Anhang findest du ein Arbeitsblatt zum Silbenklatschen. 

Die Bilder kannst du auch noch anmalen ; ) 

 
10) Und zum Abschluss noch eine schwierigere Aufgabe: 

 
 



 
Hier ist ein Klatschreim für dich.  
Dafür braucht man 2 Personen…..also frage jemanden, der ihn mit dir spricht. 
 
 
         Ich klatsch mit dir 
         Du klatschst mit mir 
         1, 2, 3, 4 
         So klatschen wir 
 
Das Klatschen geht so…….(gegenüber sitzen oder stehen) 
Im Rhythmus  
1        Mit beiden Händen 1x auf die Oberschenkel klatschen 
2        Beide Hände vor dem Körper zusammenklatschen 
3,4     Mit dem Partner die Hände zusammenklatschen (einschlagen mit beiden Händen) 2x 
 
 

 
 
            Viel Spaß wünscht dir dein Kindergartenteam! 

 

 


