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Aktivitat: Hauswirtschatftliche Tatigkeit
Alter: Ab 3

Dauer: 15 Min + 5 h kihlen
Material: Siehe Zutaten

Fiir 4 hungrige
Eisesser brauchst du:
@ eine Schale Erdbeeren
® 2 Becher Jogurt

@ 3 Essloffel Zucker
o 1 Pickchen Vanillezucker

® 2 Becher Schlagsahne

WJ!H:"V!' zuerst deine Erdbeeren. Mische die Erdbeerstiicke mit
Dann schneldest du sie in kleine dem Jogurs, dem Zucker und
3 dem Vanillezucker.

Dann sc hligst du die Sahne und Nun opilet du 4 kleine Schiissein
hebst vorsichtig die Erdbeer- mit Wasser aus und fiillst die Masse
Jogurt-Mischung unter die Sahne. hinein, Das Ganze kommt fir etwa

5 Stunden In den Kiihlschrank

Jetzt kannee du das Eis
auf die Teller etirzen.




