
 

 

 

 

Aktivität: Air Hockey  

Alter: ab 4 Jahre 

Dauer: Ca. 15 min 

Material: 3 Schraubdeckel  

 
 

 
Air Hockey 

 
So geht`s: 
 
Man benötigt drei Schraubdeckel (wie Deckel von Marmelade, 
Tomatensauce usw.).  
 
Zwei Personen sitzen sich mit gegrätschten Beinen (Beine = Tor) 
gegenüber. Die beiden Kinder nehmen einen Deckel als Schläger und 
der Dritte wird als Puck benutzt. 
 
Die Personen versuchen, mit ihrem Deckel den Spieldeckel (Puck) ins 
Tor zu spielen (zwischen die Beine des Spielpartners). 
 
 
  
        
  
 
 
 
 
 

Viel Spaß ☺ 
 
 
 

 


