
                              Schulvorbereitung                   
                          für Kinder im letzten Kindergartenjahr 

 
 

Thema: Licht und Dunkelheit 

Material: --- 

Ziele: Sprachförderung, Merkfähigkeit, optische 
Differenzierung, Zahlenraum erweitern, logisches 
Denken, Ausdauer, Handlungskompetenz 

Beilagen: Gedicht, Mandala zum Ausmalen; Lied vom kleinen 
Licht 

 
1) Im Anhang findest du ein kurzes Gedicht. Versuche es mit deiner Mama, deinem Papa oder 

deinen Geschwistern auswendig zu lernen. Wenn du es kannst, schick uns eine Aufnahme 

von deiner Vorführung!  

 

2) Schau einmal in deinem Schlafzimmer nach, welche Lichter es dort gibt. Wie viele 

Lichtquellen findest du? Benenne die Lichtquellen und zähle sie. 

 

3) Dann schau einmal in deiner ganzen Wohnung nach. Wie viele Lampen sind insgesamt in 

deiner Wohnung? Kannst du schon so weit (auf Deutsch) zählen? 

 

4) Schau auch am Abend aus dem Fenster. Welche Lichter kannst du im Dunkeln sehen? (z.B. 

Straßenlaternen, Autoscheinwerfer, Blaulicht, Mond, Sterne, Gartenbeleuchtung…) 

 

5) Geh mit deiner Mama, dem Papa oder deinen Geschwistern raus in den Garten, zum 

Spielplatz oder in den Wald (Abstand zu anderen Personen beachten!!). Mach bitte ein Foto 

von dir im Sonnenschein. Kannst du uns das Foto vielleicht schicken? 

 

6) Im Anhang findest du ein Überraschungsmandala. 

Male alle  Kreise BLAU  an 
Male alle  Dreiecke ROT an 
Male alle  Sterne GELB  an 

 
7) Im Anhang findest du auch ein Lied vom kleinen Licht. Zum Anhören und Mitsingen! 

 
Ein kleines Licht 
 
Ein kleines Licht in dunkler Zeit 
Bringt Hoffnung und Geborgenheit 
Ein kleines Licht in dunkler Zeit 
Bringt Hoffnung und Geborgenheit 
 
Es ist zwar klein, doch weit zu seh´n 
Es hilft das Wunder zu versteh´n 
 
Drum leuchte du, wie dieses Licht 
Voll Wärme und voll Zuversicht 

 
 
            Viel Spaß wünscht dir dein Kindergartenteam! 

 


