
 

 

 

Aktivität: Waldmandala 
 

Alter: für jung und alt 

Dauer: ca. 30min 

Material: Naturmaterial 

 

 
Nach einem erlebnisreichen Waldausflug bietet sich das Mandala gut 
an, um zur Ruhe zu kommen. Dazu braucht man eigentlich nur 
Naturmaterialien und ein wenig Fantasie.  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 


