
 
 

 

 
 

 

 
Vorbereitung  

• Joghurt essen, Becher auswaschen 

• Obst bzw. Gemüse essen,  
Kerne aufbewahren 

 
 
 
Einpflanzen 

• Joghurtbecher mit Erde füllen 

• Die Kerne vom Paprika einsetzen  

• Leicht gießen (nicht überschwämmen) 
 
 
 
Pflege 

• Becher an einen hellen Ort stellen 

• Täglich leicht gießen  
 
 
 
Weiterführung  

• Das Gleiche mit einem Avocadokern, 
oder Apfelkernen 
oder Sonnenblumenkernen  
machen. 
Probiert es einfach aus. 

• Schauen, was in den nächsten Wochen 
passiert  

• Viel Spaß beim Ausprobieren ;-) 
 
 

 

 

Aktivität: Experiment 

Alter: 3-6 Jahre 

Dauer: Ca 45 Minuten 

Material: Joghurtbecher, Erde, Paprikakerne, Avocadokern, 
Apfelkerne, Sonnenblumenkerne 


