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Aktivitat: Bewegung/Tanz

Alter: 4-8 Jahre

Dauer: Ca 3 Minuten

Material: Etwas Platz im Zimmer, youtube link

Vorbereitung
¢ Im Zimmer etwas Platz machen
e Link auf youtube:
https://youtu.be/ rvzD2vnVD4

Nossa Chipmunks

Refrain:

Rechter Arm vorstrecken
Linker Arm vorstrecken
Hande neben Kopf / Luft wachteln

Streck Arm vorre — i, :
(zahl 1, 2 . . '
e Hande klatschen vorne |
(3
e Streck Armvorre —1i, 2x
(1,2
e Hande klatschen vorne
2X
: i i 2x
e Streck Armvorre — i,
(zahl 1, 2
e Hande klatschen vorne 2
(3 ‘
e Streck Armvorre — i,
(1,2
2X ;

(3
e 2x ,yes“ Pose (Foto)

e Hande klatschen vorne
(3

o 2x ,yes“ Pose (Foto)

e Wir grabenre, i, re, li




Instumental Solo:

Schuttel Arme zum Boden
(zahl 4

Schittel Arme zum Himmel
(zahl 4

Schittel Arme zum Boden
(zahl 4

Stop warten

(zahl 4

Strophe:

Immer 3 Schritte gehen, dann 1x khipfen
Vor 3 hiupf, zurtick 3 hupf

Rechts 3 hipf, links 3 hupf

Vor 3 hupf, zurtick 3 hupf

Rechts 3 hipf, links 3 hupf

frain: (Bild ben
Rechter Arm vorstrecken

Linker Arm vorstrecken

Hande neben Kopf / Luft wachteln
Streck Arm vorre — i,

(zahl 1, 2

Hande klatschen vorne

(3

Streck Arm vor re — i,

(1,2

Hande klatschen vorne

(3

2x ,yes“ Pose (Foto)

Wir graben re, |i, re, li

Streck Arm vorre — i,
(zahl 1, 2

Hande klatschen vorne
(3

Streck Arm vorre — i,
(1,2

Hande klatschen vorne
(3

2x ,yes“ Pose (Foto)




Instumental Solo: (Bilder oben)
Schuttel Arme zum Boden
(zahl 4

Schuittel Arme zum Himmel
(zahl 4

Schuttel Arme zum Boden
(zahl 4

Stop warten

(zahl 4

Strophe:

Immer 3 Schritte gehen, dann 1x khipfen
Vor 3 hiupf, zurtick 3 hupf

Rechts 3 hipf, links 3 hupf

Vor 3 hupf, zurick 3 hupf

Rechts 3 hipf, links 3 hupf

Rechter Arm vorstrecken
Linker Arm vorstrecken
Hande neben Kopf / Luft wachteln
Streck Arm vorre — i,
(zahl 1, 2

Hande klatschen vorne
(3

Streck Arm vorre — i,
(1,2

Hande klatschen vorne
(3

2x ,yes“ Pose (Foto)

Wir graben re, |i, re, li

Streck Arm vorre — i,
(zahl 1, 2

Hande klatschen vorne
(3

Streck Arm vorre — i,
(1,2

Hande klatschen vorne
(3

2x ,yes“ Pose (Foto)




Instumental Solo: (Bilder oben)
Schuttel Arme zum Boden
(zahl 4

Schuittel Arme zum Himmel
(zahl 4

Schuttel Arme zum Boden
(zahl 4

Stop warten

(zahl 4

Rechter Arm vorstrecken
Linker Arm vorstrecken
Hande neben Kopf / Luft wachteln
Streck Arm vorre — i,
(zahl 1, 2

Hande klatschen vorne
(3

Streck Arm vorre — i,
(1,2

Hande klatschen vorne
(3

2x ,yes" Pose (Foto)

Wir grabenre, |i, re, li

Streck Arm vorre — i,
(zahl 1, 2

Hande klatschen vorne
(3

Streck Arm vorre — i,
(1,2

Hande klatschen vorne
(3

2x ,yes“ Pose (Foto)

Instumental Solo:

Schittel Arme zum Boden
(zahl 4

Schuttel Arme zum Himmel
(zdhl 4




Schittel Arme zum Boden
(zahl 4

Stop / auf die Knie gehen

Und Schlusspose machen

Viel Spal? beim Tanzen ;-)




